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Morvan

lundi 7 juillet
DEJEUNER
PUREE DE HARICOTS BLANCS

. DINDE MIXE
ot waison PETIT SUISSE
PAIN

. COMPOTE

GOUTER
PAIN
| YAOURT NATURE
- COMPOTE
[ lundi 14 juillet
FERIE
lundi 21 juillet
DEJEUNER
w PUREE DE HARICOTS BLANCS
COLIN MIXE
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE
GOUTER
YAOURT NATURE
COMPOTE
lundi 28 juillet
DEJEUNER
APl PUREE DE FLAGEOLETS
MERLU MIXE
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE
GOUTER
PAIN

YAOURT NATURE

Tait waison

COMPOTE
Signification des logos :

Produit local

Viande frangaise abattue a Autun

Section des moussaillons
mardi 1 juillet
DEJEUNER
PUREE DE LENTILLES CORAILS
MEDAILLON DE MERLU MIXE
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE

Fait waison

GOUTER
PAIN

Foit waisen YAOURT NATURE
COMPOTE

mardi 8 juillet

Ha @

Servi aux bébés de la Maison de Ia Petite enfance Bel Gazou

mercredi 2 juillet
DEJEUNER

ot iSon PUREE DE BETTERAVES ROUGES
T
= POULET MIXE

PAIN
YAOURT NATURE
COMPOTE

GOUTER
PAIN

FROMAGE BLANC
COMPOTE

mercredi 9 juillet
DEJEUNER

DEJEUNER
) PUREE DE CAROTTES . . PUREE DE PETIT POIS
ot waiser HOKI MIXE OMELETTE MIXE
YAOURT NATURE PETIT SUISSE
PAIN PAIN
COMPOTE COMPOTE
GOUTER GOUTER
PAIN PAIN
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC
COMPOTE COMPOTE
mardi 15 juillet mercredi 16 juillet
DEJEUNER DEJEUNER
PUREE DE POIS CHICHES ) . PUREE DE CHAMPIGNONS
Fait waison MERLU MIXE CEUFS MIXE
PAIN PAIN
YAOURT NATURE PETIT SUISSE
COMPOTE COMPOTE
GOUTER GOUTER
PAIN PAIN
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC
a— COMPOTE i COMPOTE
mardi 22 juillet mercredi 23 juillet
DEJEUNER DEJEUNER
PUREE DE CAROTTES . . PUREE DE COURGETTES
BCEUF MIXE THON MIXE
PAIN PAIN
YAOURT NATURE PETIT SUISSE
COMPOTE COMPOTE
GOUTER GOUTER
. . PAIN PAIN
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC
COMPOTE COMPOTE
mardi 29 juillet mercredi 30 juillet
DEJEUNER DEJEUNER
. EE DE LEGUMES DE RATATOUILLES ) 5 PUREE DE LENTILLES
OMELETTE MIXE PORC MIXE
PAIN PAIN
YAOURT NATURE PETIT SUISSE
COMPOTE COMPOTE
GOUTER GOUTER
PAIN ) ) PAIN
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC
— COMPOTE COMPOTE
La composition des menus et la liste des producteurs sont

jeudi 3 juillet
DEJEUNER

. PUREE DE POIS CASSES
Tt Warson OEUF MIXE

PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE

GOUTER
PAIN
YAOURT NATURE
COMPOTE

jeudi 10 juillet
DEJEUNER
PUREE DE LEGUMES
PORC MIXE
YAOURT NATURE
PAIN
COMPOTE

GOUTER
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE
jeudi 17 juillet
DEJEUNER
PUREE DE HARICOTS VERTS
BCEUF MIXE
PAIN
YAOURT NATURE
COMPOTE

GOUTER
PAIN

b o
Foit waison
PETIT SUISSE
COMPOTE
jeudi 24 juillet
DEJEUNER

PUREE DE HARICOTS ROUGES

Fait waison
PORC MIXE

T WAL SO

PAIN

YAOURT NATURE
COMPOTE

GOUTER
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE
jeudi 31 juillet
DEJEUNER
PUREE DE TOMATES
DINDE MIXE
PAIN
YAOURT NATURE
COMPOTE

Fait waison

i
Lt =

e

GOUTER

PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE

ptibles d'étre modifiées en fonction des approvisionnements.

vendredi 4 juillet
DEJEUNER
PUREE D'EPINARD
COLIN MIXE
PAIN
YAOURT NATURE
COMPOTE

H

GOUTER
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE
vendredi 11 juillet
DEJEUNER
PUREE DE COURGETTES
THON MIXE
PETIT SUISSE
PAIN
COMPOTE

Yoit

MATSOF
FaiT haaison

Foit waison

i

GOUTER
PAIN
Yait waison YAOURT NATURE
COMPOTE
vendredi 18 juillet
DEJEUNER
PUREE DE PRINTANIERE DE LEGUMES
PORC MIXE
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE

Fait woison

GOUTER
PAIN

YAOURT NATURE
COMPOTE
vendredi 25 juillet
DEJEUNER
PUREE DE CHOUX FLEUR
POULET MIXE
PAIN
PETIT SUISSE
COMPOTE

Vot waisen

TFait waison

Ha A a

GOUTER
PAIN

YAOURT NATURE
COMPOTE

Fait wwaison

i

Le CIAS du Grand Autunois Morvan s'engage dans une démarche d'approvisionnement en produits locaux et/ou issus de I'agriculture biologique. Fabrication, élaboration des menus a la Maison de la Petite Enfance « Bel Gazou »

Produit issu de I'agriculture biologique

Plat fait maison

R ig ts : www.grandauti ismorvan.fr

Ribas Primeur AUTUN, Kikoeuf Charbonnat, Boulangerie BENZAABAR, Pomona Passion Froid Episaveurs, JP Raze, Abattoir Autun, L'Abeille 2000 Autun,Les chévres

Les menus sont consultables sur

www.grandautunoismorvan.fr

Producteurs et fournisseurs locaux :

des terres chaudes

CIAS du Grand Autunois Morvan
Maison de la petite enfance Bel Gazou
8 Boulevard Frédéric Latouche - 71400 AUTUN
03 85 86 95 30


http://www.grandautunoismorvan.fr/
http://www.grandautunoismorvan.fr/

